Regulamin Konkursu na najlepszego paczka i faworka Metropolii Torunskiej”
§1. Postanowienia ogdlne

1) Organizatorem konkursu (dalej: Konkurs) jest redakcja Metropolia Torunska .pl z siedziba
w Toruniu, zwany dalej Organizatorem.
2) Konkurs skierowany jest do kot gospodyn wiejskich dziatajacych na terenie powiatow:
aleksandrowskiego, chetminskiego, golubsko-dobrzynskiego i torunskiego.
3) Gtosowanie w ramach konkursu odbywa sie na platformie Facebook i jest skierowany do
uzytkownikéw posiadajacych aktywne konto na Facebooku.
4) Facebook (Meta) nie jest organizatorem, sponsorem ani w zaden sposdb zwiazany z
Konkursem.

§2. Warunki uczestnictwa

1) W Konkursie moga wzia¢ udziat kota gospodyn wiejskich z terenu Metropolii Torunskiej
widniejace w rejestrze Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa.

2) Uczestnik przystepuje do Konkursu poprzez:

a) wykonanie autorskiej fotografii ukazujacej wtasnorecznie przygotowane paczki i faworki,
b) przestanie zdjec i autorskiego przepisu pod adres:
adrian.aleksandrowicz@metropoliatorunska.pl.

Q) akceptacje niniejszego regulaminu poprzez dokonanie zgtoszenia.

d) kazde KGW moze zgtosi¢ maksymalnie jedne przepis na paczka i jeden przepis na
faworka. Do kazdego przepisu mozna wysta¢ maksymalnie 3 zdjecia, ale w gtosowaniu na
Facebooku bedzie opublikowane tylko jedno,

e) zgtoszenia przyjmujemy do dnia 8 lutego 2026 r. do godz. 23:59.

§3. Zasady konkursu i nagrody

1) Po otrzymaniu zdjec 9 lutego 2026 r. na fanpage'u Metropolii Torunskiej .pl na Facebooku
odbedzie sie gtosowanie na najlepszego paczka i faworka w powiecie aleksandrowskim, 10 lutego
gtosowanie na najlepszego paczka i faworka w powiecie chetminskim, 11 lutego .na najlepszego
paczka i faworka w powiecie golubsko-dobrzynskim, 12 lutego na najlepszego paczka i faworka
w powiecie torunskim i 13 lutego gtosowanie finatowe — internauci wybiora zwyciezcéw sposréd
czterech laureatow etapow powiatowych.

2) O zwyciestwie w etapach powiatowych i w etapie decydowac bedzie ilos¢ reakcji pod
zdjeciami.

3) Dla czworo finalistow przygotowano nagrody rzeczowe..

4) Nagroda nie podlega wymianie na inne Swiadczenia ani wypfacie réwnowartosci w innej
formie.

5) Wreczenie nagrod nastapi podczas podsumowania konkursu 17 lutego — o miejscu i

godzinie poinformujemy laureatow.

§4. Prawa autorskie
Uczestnik oSwiadcza, ze:
a) posiada petne prawa autorskie do wykorzystania fotografii i przepisu, ponadto zdjecia nie
zostaty wykonane przy uzyciu techniki Al.
b) zgtoszone zdjecia nie naruszaja praw oséb trzecich, w tym prawa do wizerunku lub débr
osobistych.


mailto:adrian.aleksandrowicz@metropoliatorunska.pl

Zgtaszajac fotografie i przepis do Konkursu, Uczestnik udziela Organizatorowi nieodptatnej,
niewytacznej, nieograniczonej czasowo i terytorialnie licengji na:

— publikacje, edycje i rozpowszechnianie zdjecia w celach promocyjnych zwiazanych z Konkursem
i Metropolia Torunska,

— wykorzystanie w mediach spotecznoSciowych, na stronie www oraz w materiatach
promocyjnych Organizatora.

Uczestnik wyraza zgode na podpisanie zdjecia imieniem i nazwiskiem lub nazwa profilu.

§5. Dane osobowe (RODO)

Administratorem danych osobowych Uczestnikdw jest Organizator.

Dane osobowe beda przetwarzane w celu realizacji Konkursu, wytonienia zwyciezcy, komunikacji
oraz przekazania nagrody.

Podstawa przetwarzania danych jest zgoda wynikajaca ze zgtoszenia Uczestnika do Konkursu.
Kazdy Uczestnik ma prawo dostepu do swoich danych, ich poprawiania, zadania usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania, a takze prawo wniesienia skargi do Prezesa UODO.

Dane nie beda przekazywane podmiotom nieupowaznionym ani przetwarzane poza UE.

Dane beda przechowywane do czasu zakonczenia Konkursu oraz rozliczenia wynikéw.

§6. Odpowiedzialnos¢

Uczestnik ponosi petna odpowiedzialno$¢ za zgtoszony przepis i zdjecia i oSwiadcza, ze nie
naruszaja one prawa.

Organizator ma prawo do usunigcia zgtoszen niezgodnych z regulaminem, zawierajacych tresci
obrazliwe, polityczne, niezgodne z prawem lub niezwigzane z tematem Konkursu.

§7. Postanowienia koncowe
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie z waznych przyczyn,

bez wptywu na prawa juz nabyte przez Uczestnikdw.
Przystapienie do Konkursu oznacza akceptacje niniejszego regulaminu w catosci



